@maastrichtuniversity.nl]; (10)(2e) FdP-GUEST)@maastrichtuniversity.nl];
i : @amc.uva.nl (10)(2e) @amc.uva.nl];
@amsterdamumc.nl]; ia-gezondheid.nl @media-
@essb.eur.nE @essb.eur.nl]; ESl@essb.eur.
: i . ;

Q
(10)(2e)
(10)(2e)
(10)(2e) :
(10)(2e) ; ( ) g 2 @rivm.nl];

From: foNze) ¢ {
Sent: Sat 5/2/2020 1

Subject: Re: 2 vragen, waarvan 1 spoed over effect mondkapjesgebruik op compliance andere maatregelen
Received: Sat 5/2/2020 1:55:06 PM

i (10)(2e) |

Theoretische voorspellingen kunnen gebaseerd worden op goal conflict en zelf-regulatie perspectieven. Mensen Herben

verschillende doelen die kunnen conflicteren. The integrated self-control model van Kotabe en Hofman (2015) is een mooie

basis. Veertig jaar luv response en onderzoek heeft een grote hoeveelheid empirische inzichten en ondersteuning
opgeleverd. Ik sta even m de 11y voor een winkel maar zal byj thuiskomst wat publicaties doorsturen die mogelijk relevant
Zijn.

Groet,

Verstuurd vanaf mijn iPhone

Op 2 me1 2020 om 13:57 heeft [{HIESY, . het volgende geschreven:

... en hierbij nog een link naar een artikel waarin zo ongeveer hetzelfde wordt gezegd (alleen wederom nog niet
onderbouwd met wetenschappelijke studies)
https://www.rnz.co.nz/news/national/408255/wuhan-coronavirus-face-masks-do-nothing-virologist

|

Verzonden: zaterdag 2 mei 2020 13:54

&2 (GVOo) ;, WUIER) (FAP-GUEST) ; CoronaGedragsUnit ; (10)(2e) @amc.uva.nl';
(10)(2e) ; IO @media-gezondheid.nl' ; [fldFO @ essb.eur.nl' ; REUEDON @essb.eur.nl'

(10)(2e) (10)(2e) @radboudumec.nl'; (10)(2e) @uva.nl';
(10)(2e) .l @amsterdamumc.nl'; (10)(2e) @uva.nl';

Onderwerp: RE: 2 vragen, waarvan 1 spoed over effect mondkapjesgebruik op compliance andere maatregelen
Bestel[TEDN, allen,
Ook ik ken geen nader onderzoek dat specifiek hierop gericht is, maar wil even het mogelijke placebo effect van
mondkapjes inbrengen, dat we niet moeten onderschatten omdat
1) mensen toch erg van overtuigd zijn dat mondkapjes beschermen en dit gevoed wordt door suggesties in de media,
beleid in andere landen, oproep zorgprofessionals etc en
2) het dragen van een mondkapje het (meest zichtbare) bewijs/teken van Corona is geworden en daarmee dus ook

automatisch geassocieerd wordt met Corona en mensen hieraan herinnert, bv om de 1,5 meter aan te houden. Ik zou
hijvoorbeeld erg geinteresseerd zijn in onderzoek wat laat zien dat mensen zich juist beter aan de 1,5 meter houden
als ze iemand tegenkomen met een mondkapje, omdat ze op dat moment hier juist aan herinnerd worden, en
tenslotte

3) het dragen van een mondkapje cultuuroverstijgend geassocieerd wordt met ziektes en infecties en daarmee deze
conditionering (associatie van mondkapje met maatregelen) erg sterk kan zijn.

Mijn hypothese zou dan ook zijn dat in landen waar mensen mondkapjes dragen, men zich juist meer houdt aan de
maatregelen omdat mensen er continu aan herinnerd worden en ze in de loop der tijd hierin geconditioneerd
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worden, waardoor het een automatische reactie kan worden, iets wat cruciaal is bij een gedragsverandering op de

lange termijn.

Helaas heb ik geen wetenschappelijke studies waarin dit is aangetoond, maar ik ben zeker zeer geinteresseerd in
nader onderzoek naar dit fenomeen (op kleine of grote schaal) en/of verdere exploratie.
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Hierna 2 pagina's verwijderd ivm dubbel.
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